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Muda: Saa: 2%

MAAGIZO:
1. Karatas hii inamaswali manne (Ufahamu, Ufupisho, Lugha nalsimu Jamii).
2. Jibu maswali yote kwenye nafasi zilizoachwa baada ya kila swali.

KWA MATUMIZI YA MTAHINI PEKEE

SWALI UPEO Alama
1 Ufahamu 15
2 Ufupisho 15
3 Matumizi ya Lugha 40
4 [smu Jamii 10
JUMLA 80
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UFAHAMU: (alama 15) &7
R
Soma kifunqu kifuatacho kisha uj ibu@mgaNali:
Q
Q

Takwimu zilizothibitishwa zaony kuwa kila sekunde nane mtu mmoja hufa duniani kutokana
na utumiaji watumbako. Kwa siku basi, watu 10,800 hufa. Wengi wa wavuta sigara huanza katika
umri kati ya miaka kumi na itatu hadi kumi natisa. Takwimu zaonyesha kuwa mtu akivuta sigara
kwa zaidi ya miakaishirinithuupunguza umri wake kwa kati yamiaka 20 hadi 25 zaidi ya ambaye
hajawahi kuvuta. Hii{\{ kwa kuwa tumbako ina zaidi ya kemikali 4,000 zinazodhuru afya.

\
Mojawapo ya mq'gﬁara makuu zaidi yanayosababishwa na sigara ni saratani. Kunayo saratani ya
ngozi — vidondavisivyopona huchubuka ngozini na baada ya muda hugeuka na kuwa kansa. Iri ya
mapafu hut vifuko vya hewa vinapopasuka na hivyo kutatiza uvutgji wa oksijeni na utoaji wa
kabondayoksaidi. Moshi pia husababisha madhara kwa njia yakupitisha hewa, yaani umio, ambapo
njia hiYaweza hata kuzibika hivyo kulazimu tundu kutobolewa kooni ili mgonjwa aweze kupumua.
K@‘a yakufika kooni na mapafuni, moshi hupitiamdomoni. Saratani ya mdomo naulimi basi
hEipatikana zaidi miongoni mwawavutasigara. Pia kidonda chochote, kwa mfano baadaya
eekung’olewa jino, huwa vigumu kupona kwa mvutaji sigara.

Kwa wanawake, kuna hatari ya kupatwa nairi yafuko lauzazi. Madharakwenye njianzimaya
uzazi huifanyaiwe vigumu kwa wanawake wavuta sigara kuhimili. Ni rahisi piakuzaa njiti.
Mtoto wa mvutaji huzaliwa akiwa mwepesi zaidi yakawaida. Hii husababishwa na
kabonimonoksaidi kutoka kwa sigarainayomdhuru mtoto tumboni. Saratani hii husababisha hata
kifo chamtoto aliye tumboni. Wengine wazaliwapo huwa na hatari ya kupatwa na saratani zaidi
yawaliozaliwa na akina mamawasiovuta sigara.

Ainazaidi za saratani zinazowakumba wavuta sigara ni kamavile saratani ya pua, yatumbo, ya
figo, ya kibofu cha mkojo, ya kongosho, ya njia yakinyes na hata saratani ya matiti inayowaathiri
zaidi wanawake.

Shida za sigara sio saratani pekee; sigara husababi sha shida za macho na masikio kwakiasi kikubwa.
Mboni yajicho yaweza kufunikwa na utando, hali inayoweza kusababisha hata upofu. Macho
yaweza kuwashwa na moshi mkali wa sigara au mishipa ya macho iathirike na kemikali zinazofika
kwayo kupitia kwa mishipa mapafu yanapoathirika. Masikio nayo huathiriwa na uchafu wa tumbako
unaoganda kwenye mishipa hadi sehemu za ndani zamasikio. Damu hupunguza mwendo ufaao
masikioni hivyo yanaugua. Moshi na kemikali za tumbako pia hujeruhi sehemu za ndani na athari
hii yaweza kuenea hadi ubongoni na kusababisha utando unaofunika ubongo. Hali hizi zaweza
kusababi sha uziwi.

Mifupa na meno huathirika pia. Mifupa huwa myepesi, hukosa nguvu nakuwarahisi kuvunjika
Mvuta sigara akivunjika mfupa huchukua muda wa asilimia themanini (80%) kupona zaidi ya mtu
asiyevuta. Meno nayo hutatizika katika ukugji wake kutokana na kugandwa na moshi wenye
kemikali. Hali hii husababisha harufu mbaya, uchafu pamoja na kuoza kwa meno.

Ngozi ya mvuta sigara hukaushwa na kemikali kwa sahabu uwezo wake wa kujirekebisha na
kujilainisha hupunguzwa pakubwa. Hali hii husababisha ukavu unaoonekana pamoja na
makunyanzi yanayomfanya mvuta sigara aonekane mzee zaidi yaumri wake. Vidole navyo
vilevile hugandwa na kutu ya sigara, nazo kucha navidole hugeukarangi vikawa vya manjano,
hudhurungi au maji yakunde. Vidole pia hukaushwanamoto nakemikali yasigara. Nywele
zamvuta sigara pia huathirika kwa kuwa kemikali huipunguza kinga ya mwili hivyo mizizi ya
nywele kukosa nguvu. Nywele za mvuta sigara zaweza kung’oka mapema.
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Sigara husababi sha magonjwa ya moyo na i %@ﬁda vyatumbo. Kwamoyo, sigara husababisha
shinikizo la damu na hatimaye mshtuko w%fasﬁoyo waweza kutokea na kusababisha hata kifo.
Kwa tumbo, sigara hupunguza uwezo wegikinga zake wa kuikinga dhidi ya asidi  zinazosaga
chakula. Pia hupunguza uwezo wa n@«fﬂi wa kujikinga dhidi ya vidonda vyatumboni. Vidonda
vyatumbo vya mvutasigara hqu_xﬁgumu kupona na, ni rahisi kutokea tena baada ya kupona.

Q

2

Kwa mwanamume, mpigo a?jamu kwenye sehemu za uzazi huathiriwa. Hali hii ikizidi husababisha
hata upungufu wa nguvu begu kwenye shahawa. Hata ugumba waweza kutokea. Piawatoto

wa mwanamke mvuta sigara waweza kuzaliwa wakiwa na kasoro. Mimba zingine zilizotungwa na
wanawake wavuta %géra piahutunguka. Nasi hayo tu; madharayasigarani mengi zaidi.

S

Maswali Q&
@ Yapgzr%akal ahayakichwa. (dama?2)
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(b) Mbali naathari kwauzazi kwawanawake na wanaume na sura/umbo la binadamu, taja
madhara mengine ya uvutaji sigara kwa binadamu. (alama3)

(c) Kwa kurgjelea kifungu onyesha kwamba sigara kwa wanawake hasa ni hatari mno. (alama 4)

(d) Je, ni kweli kuwavifo vingi hutokea kwa sababu ya uvutgji sigara? Toasababu. (adlama?2)
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(e Eleza namna ambavyo uvutgji sigara I'ggl&hi ri suraya mhusika. (alama3)
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2. UFUPISHO: (alama 15)

Soma taarifa ifuatayo kisha ujibu maswali:

Biashara ya kimataifa ni muhimu sana katika ukuaji wa uchumi wa nchi yoyote ile. Nchi mbalimbali
zimekuwa zikitegemeana kwa namna moja au nyingine. Kwamfano, nchi ya Kenyaimekuwaikiuza
maua na mboga katika nchi za ng’ambo na kupata fedha za kigeni ambazo hutumiwa humu nchini
kuendeleza miradi mbalimbali ya maendel eo.

Biashara ya kimataifa huziwezesha nchi ambazo hazizalishi bidhaa na hata huduma mbalimbali
kupata bidhaa hizo kutoka nchi nyingine zinazohusiana nayo katika biashara. Mathalan, Kenya ni nchi
ambayo imekuwa ikitegemea kilimo lakini haijaendel ea katika sekta ya viwanda. Kenya huagiza bidhaa
kamavile vipuri vya magari na hata magari yenyewe kutoka nchi kamavile Japan. Nayo Kenya huuza
mazao ya shambani kama vile pareto, chai na kahawa ng’ambo.

Kupitia kwa biashara ya kimataifa, nchi hupata masoko kwa bidhaa zake. Kwa vile biashara
ya kimataifa huziwezesha nchi husika kuzalisha bidhaa mahususi ambazo hazitaigharimu nchi pesa
nyingi kuzalisha, nchi hizo aghalabu huzalisha kiasi kikubwa cha bidhaa kuliko mahitgji yake ya
nyumbani. Nchi bas hulazimika kutafuta masoko nje ya mipaka yake. Kwanjiahii uchumi wa
nchi huendelea kuimarika.

Aidha, biashara ya kimataifa huwezesha nchi kupata huduma za kitaaluma ambazo hazipatikini
katika nchi husika. Kuna nyanja za kiuchumi ambazo huhitgji wataalamu mahususi. Kwa mfano,
katika sekta ya matibabu nchini humu tumepata kwamba kuna baadhi ya magonjwa ambayo yanahitaji
matibabu maalumu. Wanaougua magonjwa haya huagiziwa madaktari kutoka ng’ambo au hata
kupelekwa ng’ambo kwa uchunguzi na matibabu zaidi.

Biashara ya kimataifa hukuza ushirikiano wa kimataifa. Nyakati za majanga ya kimaumbile
na hata mengine yanayosababi shwa na kutowajibika kwa binadamu, nchi hupata usaidizi kutoka nchi
zang’ambo. Kwa mfano wakati wa mkasa wa bomu wa 1998, Kenya ilipata msaada wa kukabiliana
najangahili kutoka Israeli, Marekani na hata Ujerumani ambako baadhi ya waathiriwa wa mkasa huo
walipel ekwa kwa matibabu zaidi. Ushirikiano huu wa kimataifa huwezesha wananchi kutoka nchi
fulani kwenda kusomea na hata kufanya kazi katika nchi nyingine. Katika miakaya hivi karibuni
Wakenya wengi wamekuwa wakienda kusomea vyuo vikuu vya ng’ambo. Wengine wamediriki
kupata kazi katika mashirika ya kimataifa katika nchi mbalimbali kama vile Afrika Kusini, Rwanda,
Msumbiji na kadhalika.
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Biashara ya kimataifa husaidia kukuz%u?hi ndani kati yanchi husika. Ushindani huu ni
hakikisho la uzalishaji wa bidhaa za thamapibora. Kilanchi itafanyajuu chini kuzalisha bidhaa
ambazo zinaweza kukubalika katika sokeMa kimataifa. Piawananchi wa nchi husika hupata aina
tofauti za bidhaa badalaya kutegeme@@ na mojatu ya bidhaa zinazozalishwa nchini mwao.

Biashara ya kimataifa hul etashirikiano wa kisiasa na uelewano zaidi kati yamadola
mbalimbali. Mathalan muungaa& wan chi za Afrika Mashariki — Kenya, Uganda na Tanzania,
hauchangii tu kuleta manufagtya kiuchumi bali huleta ushirikiano zaidi wakisiasa.

Ingawa biashara ygRimataifaina natija, biashara hii huandamana na hasara mbalimbali.
Biashara hii imesababisha kuwapo kwa masoko huru ambayo yamel eta ushindani mkubwa kwa
wafanyibiashara we(i@\go wa humu nchini. Baadhi ya wafanyibiashara wamelazimika kufunga
biashara zao baa%a“ya kufilisika. Ushuru mkubwa unaotozwa baadhi ya bidhaa zinazoingia nchini
huwafanya w chi wengi kutofaidika kwa bidhaa na huduma kutoka nje. Aidha, kuna
ucheleweshgft'wa bidhaa zilizoagizwa. Bidhaa hizi maranyingi huchukua muda kabla ya kutoka
nchi niaé%l@va hivyo wafanyibiasharawengi hulazimika kungojea kupata bidhaa hizi na kuwauzia
watej awao.

Vilevile, kutokana na biashara ya kimataifa, bidhaa duni huweza kupenyezwa katika mataifa
yenayoendelea. Piabaadhi yawafanyibiasharawa kimataifa huchukua fursa hii kulangua dawa

Ke‘?’mbal imbali za kulevya ambazo huwaathiri vijanawa nchi husika. Wengine huhusika katika vitendo
< vyakigaidi kamavile uchomaji wa majengo mbalimbali kwa bomu na mauaji yawananchi wasio na
$ hatia

Ni kweli kuwa biashara ya kimataifaina hasara zake. Hata hivyo mhimili mkubwawa
uchumi wa mataifa machanga.

@ Kwa maneno yasiyozidi themanini, elezaumuhimu wabiasharayakimataifa. ~ (alama?)
(1 mtiririko)
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(b) Kwa maneno yasiyozidi 40, elezayj ugqﬁé wa aya tatu za mwisho. (alama6)
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3. MATUMIZI YA LUGHA: (ALAMA 40):

@ () Tajasifambili bainifu za konsonanti /ny/. (alamal)

(i)  Tgasauti mbili ambazo ni vikwamizo vya meno. (alamal)
(b) Andika maneno matatu yenye miundo tofauti ya silabi. (alama3)
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Kuwa kutoa mifano mwafakatofautisl%a?‘ati yaviwakilishi nafsi huru nanafsi viambata.
QfoQ (dlama?2)
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TumiaQtabno lililopigwa mstari kama nomino kuandika sentensi upya.
>

{ggngo hili lilifadhiliwa na umojawa mataifa. (alamal)
Q

Tunga sentensi moj a kutofautisha maana ya: Songa
Zonga (adlama?2)

Unda sentensi moja yenye sehemu zifuatazo. (alama3)

() Kikanushi chanafsi ya kwanza umoja. -

(i)  Wakati uliopita__

(iii)  Yambwatendwa _

(iv) Mazz -

(v) Kauli ya kutendesha -

(vi)  Kitamatishi -

Tunga sentensi moja yenye kirai vumishi chenye muundo waV + E. (alama?2)
Tunga sentensi kuonyesha matumizi ya vielezi vyasilabi mojavya: (alama3)
0] wakati
(i)  mahdi
@ii)  namna
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() Pambanua sentensi hii kwa kutuma vi @ﬁduku/j edwali.
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QGLT Bainisha kiima na kiarifa katika sentensi ifuatayo:
@Q\ Mhadhiri huyo alifutwa janajioni.
®«

(alama3)

(adlama?2)

(k) Tumiakiwakifishi kifuatacho kubainisha matumizi yake katika sentensi ili kutoa

maana mbili tofauti.

Ritifaa

(dlama4)

) Tambua kishazi nakipozi katika sentensi hii.

|japokuwa ameol ewa tutamwandalia karamu | eo.

(dlama 3)

(m)  Amrishavitenzi vifuatavyo katika umoja nawingi.

() fa

(dlama?2)

(i) Imba
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(n) Andikakatika kauli ya kutend%he\Na;dQ\?ﬁebati [i muradi wa maji. (adlama?2)
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(o) Eleza maanatatu za sehtensi ifuatayo. (alama3)
Mwaliko huo L{l{tushitua
7
?
2
&
N\
&
<
&
&
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R W Hatacheza wala kutuzwa. (adlamal)
<
(0)] Andika katika udogo nawingi. (adlama?2)
Mjus aliyekuwa najicho moja alianguka mtoni.
4. ISSMU JAMII: (ALAMA 10)
() Watu wanapozungumza huenda wakaf anya makosa ya sarufi kimatamshi na hata kutumia

msamiati vibaya.
@ Eleza sababu za kufanya makosa haya.

(b) Makosa haya huathiri vipi mawasiliano.

(alama )

(adlama?2)
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